Protokoll Sitzung Essenkommission
Sitzungstermin: 26.02.2026 Zeit: 14:00 — 15:00Uhr
Anwesende:

Frau Mitschke (Elternvertretung, LG Buch)

Frau Loffler (Schule, LG Fisch)

Frau Birke (Hort, Steinegruppe)

Frau Koban (Elternvertretung LG Buch)

verhindert:  Frau Schindler (Elternvertretung, LG Samenkorn)

Frau Florian (Elternvertretung, LG Fisch)

1. Weiterarbeit mit dem Fragebogen der Klassensprecher

Ergdnzungen zum Fragebogen einarbeiten verantwortlich: Fr. Mitschke
Nr. 8 nach dem Nachholen
Frage: Fiihlst du dich wohl beim Mittagessen?
Ja /nein - Mich stort Schreibe auf!

Frau Mitschke vereinbart Termin mit Klassensprechern /Frau Matousek
und erlautert die Erganzungen
berat mit der Gruppe, welche Veranderungen eingearbeitet werden, die Meinung der
Kinder ist ausschlaggebend
evtl. mit Fr.Matousek und den Klassensprechern gemeinsam:

* Fragen inhaltlich sortieren

* Layout optimieren
Kindern erklaren, dass vonseiten der Essenkommission angedacht ist,
den Bogen gemeinsam mit den Eltern zu Hause ausgefiillen
mit den Kindern/Fr. Matousek tiberlegen, wie der Fragebogen gemeinsam
ausgewertet werden kann

2. Weiterarbeit an Abfrage/Eltern

Optimierungsvorschlage mit allen Mitgliedern der Essenkommission teilen
Frau Koban arbeitet sie schlussendlich ein
Auswertung durch Frau Koban und
im Vieraugenprinzip
Wer konnte sich denn vorstellen Frau Koban zu unterstiitzen?

Eltern-Mail zeitgleich mit Kinderfragebogen ausgeben

in Mail den Eltern beschreiben, wie sie ihr Kind beim Ausfiillen des Bogens begleiten

konnen
Frau Mitschke



3. Das Mittagessen mit den Kindern in den Hortgruppen und Lerngruppen thematisieren

Hort-Essenzeit:
Frau Birke sieht viel Potential bei den Erziehern bezliglich der Begleitung und
Durchfiihrung des Mittagessens zur Entwicklung positiver Gewohnheiten
Sie bringt in das Hortteam die Frage ein, welche Verbesserungen sind erstrebenswert
und wie kdnnen die Erwachsenen die Verbesserungen umsetzen

Frau Birke
z.B.
o Gemeinsames Gebet wieder mehr aktivieren
o Gemeinsames Tischdecken- sitzen bleiben, bis am Tisch alle fertig sind-
aufraumen...
o .. Essgewohnheiten positiv beeinflussen usw.

Regeln/ Basics entwerfen gemeinsam mit Aufsichtslehrernin der  Frau Loffler
1.Mittagspause

und in Bildern/Piktogrammen im Saal sichtbar machen Frau Koban
(in einen Bilderrahmen 0.3. --- muss bei Veranstaltungen abgenommen werden)

z.B.

- Essen gemeinsam mit den Eltern bestellen

- Essen ist wertvoll — so wenig wie moglich wegwerfen

- klar und deutlich duern, wenn man etwas nicht mochte

- angenehme Tischgesprache flihren

- in Ruhe essen (nicht wegen der Hofpausenspiele schnell fertig werden wollen)
u.a. Auswirkungen auf die Gesundheit erklaren

4. FrageanSL Frau Léffler

Wie kann die Information zur Abholung des lbrig gebliebenen Essens in die
Elternschaft gelangen?

5. Gesprach mit Frau Ulbricht Frau Klan -> evtl. Frau Koban

Angebot in den Ferien verandern... zu der Moglichkeit hin, dass taglich vegetarisch
gegessen werden kann z.B. indem Gerichte angeboten werden, die beides méglich
machen indem ein Teil weggelassen werden kann

Liste der ersten Vorschlage fiir neue Gerichte erstellen

Vorlage Frau Mitschke — alle anderen Mitglieder erganzen
Vorschlag: MS-Menii-Service kénnte im Bestellvorgang den Hinweis geben,
dass Ideen fiir neue Gerichte gern an eine Mailadresse geschickt werden
kbnnen

6. Bisher eingegangene Rickmeldungen bei Frau Mitschke werden allen

Kommissionsmitgliedern zuganglich gemacht

z.B. Weiterleitung per mail oder Ausdrucken Frau Mitschke



Neuer Termin:
18.3. 13.00Uhr oder 24.3. oder 26.3., 14.00Uhr im Beratungszimmer/Foyer
wird per Mail mitgeteilt

Protokoll erstellt von: U.L6ffler



