
Protokoll Sitzung Essenkommission     
Sitzungstermin:  26.03.2026   Zeit: 13:00 – 14:00Uhr 
Anwesende: 
Frau Mitschke (Elternvertretung, LG Buch) – Vorsitzende der Kommission 
Frau Koban (Elternvertretung LG Buch) 
Frau Schindler (Elternvertretung, LG Samenkorn) 
Frau Florian (Elternvertretung, LG Fisch) 
Frau Birke (Hort, Steinegruppe) 
Frau Löffler (Schule, LG Fisch)  
 

1. Informationen der Vorsitzenden Frau Mitschke zum Gespräch mit den 
Klassensprechern  
- die Anregungen der Essenkommission zum Schülerfragebogen wurden unter den 

Kindern intensiv diskutiert und abgewogen 
- Klassensprecher haben sich entschieden, die Befragung der Schüler in den 

Lerngruppen während der Freiarbeit durchzuführen  
- Auswertung der Fragebögen erfolgt durch die Klassensprecher mit Frau Matousek  

 
 

2. Das Mittagessen mit den Kindern in den Hortgruppen und Lerngruppen 
 
Hort-Essenzeit:  
Frau Birke informiert: 
- im Hortteam gibt es wenige Pädagogen, für die das Mittagessen derzeit thematisch 

relevant ist 
- Birke erstellt Ideenliste   (ist zwischenzeitilch erfolgt - siehe Mail vom 31.03.26) 

            Frau Birke 
  
           
  

Regeln/ Basics entwerfen gemeinsam mit Aufsichtslehrern in der  Frau Löffler 
1.Mittagspause 
und in Bildern/Piktogrammen im Saal sichtbar machen   Frau Koban 
(in einen Bilderrahmen o.ä. --- muss bei Veranstaltungen abgenommen werden) 
 
z.B. 
- Essen gemeinsam mit den Eltern bestellen 
- Essen ist wertvoll – so wenig wie möglich wegwerfen 
- die Kinder dazu ermutigen, klar und deutlich zu formulieren, was sie wollen und     
   was nicht. 
- angenehme Tischgespräche führen 
- in Ruhe essen (nicht wegen der Hofpausenspiele schnell fertig werden wollen) 
      u.a. Auswirkungen auf die Gesundheit erklären 
… 
 
 
 



3. Frage an SL          Frau Löffler 
Wie kann die Information zur Abholung des übrig gebliebenen Essens in die 
Elternschaft gelangen? 
 

Frau Klan informierte die Essenkommission per Mail am 16.03.26  

Zitat: 

Zur Frage des Essenwegfalls: 

Das Essen kann bis 13.30 Uhr = Ende der Ausgabezeit – abgeholt werden. 

Nach 13.30 Uhr starten die Aufräum- und Reinigungsarbeiten des Personals, also auch die Entsorgung 

des Restessens in den dafür vorgesehenen Behälter. 

Insoweit können gern Eltern bis dahin Essen abholen. Voraussetzung dafür ist, dass namentlich 

beschriftete Dosen etc. vorher bereit stehen, in die dann die Küchenfrauen abfüllen können (wozu 

sie auch bereit wären – diese Zusage habe ich bereits erhalten). 

Schulleitung übergibt damit die Information an die Essenkommission. 

Derzeitiger Stand: Eine Information der Elternschaft ist noch nicht erfolgt. 

- mit der SL abstimmen, ob die Information über die Elternvertreter per Mail an die 

Eltern der jeweiligen LG zeitnah weitergeleitet werden kann oder ob die 

Essenkommission dafür verantwortlich ist      

           Frau Löffler 

 

 
4. Gespräch mit Frau Ulbricht - Frau Koban informiert 

- Anfrage lautete:  zum Angebot in den Ferien  
– Gibt es eine Möglichkeit, täglich ein vegetarisches Gericht anzubieten 

Antwort von Frau Ulbricht:  
Der Bedarf ist zu gering, so dass der Aufwand unrentabel für den Anbieter ist  
 
 

5. erneutes Gespräch mit Frau Ulbricht:     verantwortlich ? 
zum Thema:  Vorschläge für neue Gerichte    
 
Mit dem Anbieter soll die Idee geteilt werden, ein Tool in seinem Portal zu 
installieren, auf dem jeder Kunde die Möglichkeit erhält, seine Vorschläge für neue 
Gerichte einzureichen. 
= größerer Nutzen für den Anbieter, als dass nur unsere Schule ihre Vorschläge 
einbringt  

   
 
 
 
 



6. Weiterarbeit an Abfrage-Eltern 
 

Weiterarbeit mit: 

Unser Schulessen - Home 

 
- Die Datenschutzabfrage bei Herrn Kremtz erfolgte durch Frau Mitschke 

Antwort siehe Mail vom 01.04.26 von der Schulleitung 
 

Die Mitglieder der Kommission beschäftigen sich mit den Bereichen: 
- Geschmack und Vielfalt 
- Ausgewogenheit 
- Speiseraum und Pausenzeiten 
- Partizipation und Wünsche 

sowie mit den 
Empfehlung der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE)  

https://www.dge.de//fileadmin/dok/gemeinschaftsgastronomie/dge-

qualitaetsstandards/2023/230928-DGE-QST-Schule.pdf 

 
Auf der Grundlage der gewonnenen Einsichten wird eine Befragung erstellt. 

 
Ziel:  - Zufriedenheitsabfrage 
 
a) Grundsätzlich wird kein Wechsel des Essenanbieters angestrebt.  

b) die Zufriedenheitsumfrage soll zeitnah erfolgen 

c) die Ergebnisse werden noch in diesem Schuljahr der Elternschaft bekannt 

gegeben 

 
 
 

7. Es wird geprüft, ob das vegetarische Gericht den Empfehlungen der Deutschen 

Gesellschaft für Ernährung entspricht        

Frau Mitschke 

 
 
 

 
 
Neuer Termin:  27.05.26,  14 Uhr 
 
 
Protokoll erstellt von: U.Löffler  
 
 

https://www.unser-schulessen.de/home
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